Programme de la journée du 16 juin

- Accueil centre d’oxygénation de Bayard a partir de 8h00. Café ou thé de
bienvenue avec leurs viennoiseries vous seront offerts par le Coders.
Nous disposerons d’une salle du centre d’oxygénation (RDC) avec chaises
et quelques tables.

- Pour les marcheurs : se faire inscrire sur la feuille de présence
correspondant a I'activité choisie (randos ou marche nordique). Merci
aussi de participer a la photo du groupe avant le départ ...

- Au retour de toutes et tous (12h30), incluant les Vététistes partis de
Gap ; mots de la Rspg puis du Président du Coders, suivi de I'apéritif
offert par la RSPG, puis repas tiré des sacs (prévoir table et chaises,
assiettes, couverts et verres ...) Photo de I’'ensemble des participants

- Aprés-midi, activités ludiques : boules, tai-chi, danses en ligne (Rspv), tir
a I'arc (Rspv sur site protégé du stade de foot réservé pour cela)

Excellente journée a toutes et tous, pleine d’aventures et de surprises !!!



