
RSPG 
Réunion du Comité Directeur du 16 octobre 2026 

 
La convocation à la présente réunion a été faite par le Président, par courriel, le 8 octobre 2026, 
avec en annexes un ordre du jour détaillé et le tableau de calcul des heures de bénévolat. 
 
Membres présents 
Daniel Bérard, Simone Borel, Henri Cirera, Catherine Denis, Fabio Ferrara, Catherine Galli, 
Nathalie Gaultier, Jean-François Monnet, Camille Neuville, Sylvie Vancayseele, Catherine Varin, 
Gérard Varin. 
 

La séance est ouverte à 14h, au domicile du Président, 9, chemin des Hauts de Valbonne à 
Gap. 
 
1 - Approbation du CR de la réunion du 28-08 2026 
 
Le compte-rendu est approuvé à l’unanimité. 
 
2 - Point sur les inscriptions de la saison 2026-2027 
 
 2-1 À ce jour, nous sommes 427 adhérents 
Tout s’est bien passé sauf pour ceux qui ne peuvent pas s’inscrire ou ne font pas l’effort sur 
internet. 
Inscriptions aux randonnées pour ceux qui n’ont pas internet. Passer ou téléphoner au local le 
mercredi matin entre 9h et 11h.  
La parution des informations hebdomadaires est mise à jour sur le site le mardi soir ou le mercredi 
matin. Le site est aussi visible sur les téléphones portables à l’adresse rspg05.org s’ils peuvent se 
connecter à internet. 
Pour les activités à jauge, se référer aux listes d’attente à disposition au local de la permanence, 
mises à jour par le Président d’après la base de données de ffrs360. 
 
 2-2 Accueil des nouveaux adhérents : Mercredi 18 ou 25 novembre, à 18h. Simone réserve 
la salle Dumart. 
 
3 - Préparation de l’AG du 28 octobre 
L’assemblée générale annuelle du club aura lieu cette année dans la salle de l’ALP’ARENA le 
mercredi 28 Octobre à 8h30. Les membres du CODIR ont rendez-vous à 8h. Ce jour-là, la 
permanence au local n’aura pas lieu. 
 
 3-1 Organisation matérielle 
Prévoir la liste d’émargement (Henri). La table sera tenue par Daniel et Jean-François. 
3 pouvoirs possibles par votant. 
Fabio se charge de la location de la sono pour la matinée. Daniel propose que l’on achète le 
matériel (Non retenu par le CODIR car problème de stockage). Faire un ratio location/coût 
d’achat     ). 
Annie Maurel, avec son autorisation, sera à la vente des anciens Tee-shirt, soldés à 3 €. 
 
 3-2 Rapport financier pour l’AG 
Pour les activités 2025-2026 16 066,07 € de recettes pour le club, 6 108, 91 € de dépenses + 
4 107,38 € de frais de formation. 
À ce jour, pour la nouvelle saison, nous sommes déjà à 17 530 € de recettes. 
 
Le compte de résultat 2025-2026 80 927,80 € de recettes, 79 282,04 €, soit un solde positif de 
1 645,76 €. 
 



 3-3 Tableau servant au calcul des heures de bénévolat 
Cf annexe 1 
 
 3-4 Révision des prix 
 
Cotisation : en 2027-2028, la cotisation sera de 58 € (+ 2 € pour la part fédérale + 0,79 € au profit 
de la RSPG afin d’arrondir le prix de la licence). 
 
Covoiturage : maintien 0,35 € du km, arrondi à l’euro supérieur. 
Signaler, sur le programme hebdomadaire du site, quand il y a des chemins pas très carrossables 
avant de commencer la randonnée. 
On monte dans le fourgon d’Henri quand toutes les voitures sont pleines afin de ne pas pénaliser 
le conducteur qui n’atteint pas 4 passagers. 
 
Activités avec prestataire de service : maintien des participations de 64 € pour la gymnastique 
aquatique, 65 € pour la gymnastique de maintien en forme et 66 € pour le yoga. 
 
Location de salle : maintien de 10 € pour la gym, le yoga, tai-chi, Activ’mémoire, tennis de table. 
 
4 - CR des commissions qui ont des sujets à proposer.  
 
 4-1 Commission neige 
Vendredi 27 novembre, 17h. Gérard va adresser une invitation des animateurs pour réaliser le 
programme de l’hiver. 
 
 4-2 Commission fêtes et loisirs  
28 octobre: AG, accueil café et viennoiserie puis apéro. 
18 ou 25 novembre : accueil des nouveaux (prévoir une soixantaine de personnes) apéro. 
28 novembre repas de midi portugais à Romette (inscriptions à la permanence les 21 octobre et 4 
novembre). Le club participera au prix des repas pour offrir l’apéritif. 
 
 4-3 Commission des animateurs  
Achat de teeshirts au logo du club. Fabio travaille avec Intersport. Gérard propose un modèle 
Décathlon (prêté par Marie-Thérèse Faure) vert clair qui plait, surtout la matière. Prévoir un 
flocage spécifique pour les animateurs. 
Vérifier la liste des animateurs (préparée par Nathalie), notamment quels sont les nouveaux 
(boules, activ’mémoire…). 
 
 4-4 Commission sport d’opposition 
- Nouveau, tennis de table les samedis au gymnase Lafaille (4 tables) bien engagé avec 8 
adhérents RSPG. Possibilité l’an prochain de récupérer des créneaux actuellement au club 
d’athlétisme. 
 Accord pour acheter 4 filets fixes comme prévu dans la convention de prêt des tables avec le 
collège Mauzan (de l’ordre de 40 € l’unité) et 6 tiges (36 €). 
 
- L’animatrice de tennis demande l’achat de 5 boites de balles. 
 Autorisation donnée également sur cette dépense, considérée comme matériel collectif. 
 
- Tennis couvert au Tee break, au même tarif à 2,50€ par heure (au lieu de 10 € dans les 
conditions publiques). 
Rappel sur l’autorisation de dépenses par les membres du CODIR : au dessus de 50 € signature 
de la note de frais par le Président ou le Vice-Président, au-dessus de 100 € fournir des devis 
avant d’engager la dépense. 
 
 4-5 Commission communication 



Boîte à idées, rappel sur la prochaine lettre d’information. 
 
 4-6 Commission randonnées 

 
Sylvie, réflexion par rapport à l’activité chasse (pas le vendredi).  
 La cohabitation ne pose pas de problème. 
 
Vivienne, copine de Nathalie, vient de valider son UF1 d’accompagnateur de moyenne montagne, 
ce qui lui permet d’encadrer des randonnées. Pour valider la seconde partie de son diplôme, elle 
doit co-encadrer 7 randonnées et seule, 7, jusqu’au 7 janvier 2027. Elle nous propose une 
convention de stage et est couverte par une RCPro. Il s’agit de prestations bénévoles. 
 Henri appelle Mikael Antoine, de la Fédération, afin de savoir si c’est possible. 
 
5 - Questions diverses 
 

5-1 Label Sport Senior Santé de la FFRS 
Présenté par Cathy G. Le dossier est en passe d’être déposé auprès de la fédération. Il s’agit 
d’obtenir le label sport santé senior qui comporte trois niveaux. Les niveaux sont attribués autour 
d’items comme le nombre d’adhérents, l’ancienneté du club, le nombre d’activités, la 
complémentarité entre ces activités, le taux d’encadrement. Compte tenu de nos spécificités, le 
club pourrait obtenir le label de niveau 3. La prochaine commission qui attribue les labels, se 
réunit en novembre mais notre dossier passera en février, car la commission de novembre a déjà 
plus de quarante dossiers à examiner. L’obtention du label, nous permettra de l’adosser à 
l’ensemble de nos actions, et offre une opportunité de rayonnement territorial ; c’est aussi une 
intégration facilitée dans l’environnement sport –santé. Obtenir ce label, c’est faire reconnaître la 
qualité d’accueil offerte à nos adhérents pour garantir la préservation de leur santé la sécurité et la 
qualité des pratiques, ainsi que le bon fonctionnement du club. 
 
 5-2 Assurance annulation de séjour Simone  
Pour le séjour en Italie, 3 annulations 1 avec de l’avance pas de souci, 2 (2 jours avant) avec 
fourniture de certificats médicaux. Le reste à charge de 440 € est difficile à obtenir auprès de 
l’assureur. 
 Simone, doit passer par la FFRS, avec l’aide de Daniel. 
 
6 - Date prochaine réunion. 
La date de réunion de la prochaine réunion aura lieu le vendredi 4 décembre 2026. 
 

La séance est levée à 17h15. 
 
Le Président de séance     La Secrétaire de séance 
Henri CIRERA      Nathalie GAULTIER 


